
 
 
 
 
 

SSttaaggee  MMuullttii--aaccttiivviittééss  

vvaaccaanncceess  ddee  NNooëëll  
Salle David Douillet  

PALINDROME – rue Albert Einstein - 53000 LAVAL 
du 22 au 24 DECEMBRE 2014 

de 8h30 à 18h00 
 

Ouvert aux enfants licenciés et non licenciés de 4 à 12 ans 
 

Lavallois ou non Lavallois 
Prix : en fonction du quotient familial 

(Pour toutes inscriptions, n’oubliez pas votre attestation 
de quotient familial fournit par la CAF 

(Tarifs : Q1 ≤ 450 (42€) –Q2 ≤ 630 (45€) – Q3 ≤ 990 (48€) – Q4 ≥ 991(51€)) 
 
 

Inscrivez-vous rapidement les places sont limitées à 50 
Goûters offerts par le club 

 
Pour tous renseignements, n’hésitez pas à contacter le 

 
JUDO CLUB LAVALLOIS 

Place du Marché, Avenue Robert Buron – 53000 LAVAL 
www.judoclublavallois.fr – judo.club.lavallois@wanadoo.fr 

Tél. : 02 43 53 41 23 
Horaires du secrétariat : les lundi et jeudi de 9h00 à 12h00 et les mardi et vendredi de 17h30 à 19h30 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IDENTITE DE L’ENFANT 
 
Nom :    .......................................................  Prénom : .............................................. 
 
Adresse :    ….   …….............................................................................................………….. 
 
Téléphone :    ____/____/____/____/__      Date de naissance :___/___/____ 
 
ATTESTATION DES PARENTS 
 
Je soussigné(e) Madame, Mademoiselle, Monsieur :………..…………….……………… responsable légal de 
l’enfant : …………………………...…déclare avoir pris connaissance et signé l’annexe du règlement intérieur du 
Judo Club Lavallois, précisant les conditions d’accueil lors des stages organisés par le Judo Club.  
Par ailleurs, j’autorise le responsable de ce stage à prendre, le cas échéant, toutes les mesures rendues nécessaires par 
l’état de l’enfant pour une éventuelle intervention médicale ou chirurgicale d’urgence, selon les prescriptions de 
l’autorité médicale. 
 

RAPPEL : Le Judo Club Lavallois prendra en charge les enfants mineurs, confiés par les parents, dix 
minutes avant l’horaire affiché du stage, 

 et dix minutes après l’horaire de fin de stage. 
 Parents : Merci de respecter les horaires. 

 

Mon enfant est à jour dans ses vaccins  :  OUI       NON 
Mon enfant a son brevet de natation :  OUI       NON  Distance :  ___________ 
Photocopie à fournir (carnet de vaccinations et certificat de natation) 

Joindre un certificat médical d’aptitude à la pratique du sport pour les non licenciés 
 
PERSONNE A PREVENIR EN CAS DE BESOIN :     
 

Nom : ....................................................................Prénom : ……………….......................... 
 

Téléphone :    ____/____/____/____/_____    Portable : ___/___/___/___/___ 
 

Nom et Téléphone du médecin traitant : 
 

Nom :………………..………………Ville :……………..…………..Tél : ……………… 
 

RECOMMANDATIONS PARTICULIERES DES PARENTS : 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

 
 

SIGNATURE DES PARENTS AVEC LA MENTION MANUSCRITE  « LU ET APPROUVÉ »  
 

 
A   …………………………       Le     ………………………..     Signature :  
 
 
 
           
 



 
 
 
 
 
 

 4 – 7 ans 

Horaires LUNDI 22  MARDI 23 MERCREDI 24 

  8h30 à 9h00 Accueil du matin 

9h00 à 10h30 JEUX DE BALLES                JUDO GYMNASTIQUE 

10h45 à 12h00 JUDO    LE MONDE DES PETITS 
LOUPS JUDO 

12h00 à 14h00 Repas – Vidéo - Jeux 

14h00 à 15h30 CINEMA JEUX DE BALLONS 

   15h30 à 15h45 Goûter Goûter

15h45 à 17h00 FOOT EN SALLE 

AQUABULLE 

ATHLETISME 

17h00 à 18h00 Accueil du soir 
 

 8 – 12 ans 

Horaires LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 

  8h30 à 9h00 Accueil du matin 
9h00 à 10h30 JUDO MINI TRAMPOLINE JUDO 

10h45 à 12h00 TENNIS DE TABLE JUDO BADMINTON 

12h00 à 14h00 Repas – Vidéo - Jeux 

14h00 à 15h30 CINEMA ATHLETISME 

    15h30 à 15h45 Goûter Goûter 

15h45 à 17h00 SARBACANE 

AQUABULLE 

FOOT EN SALLE 

17h00 à 18h00 Accueil du soir 
 

 
 

Pique-Nique pour tous les midis 
 Vêtements adaptés au temps et aux activités 

BONNET DE BAIN ET SLIP DE BAIN OBLIGATOIRES POUR 
L'AQUABULLE 

 

Encadrement : Animateurs diplômés d'Etat 


